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CAI Cameri Comune di CAMERI

27 Aprile 2025 - Alpe Corte Buée (890 m)

Dislivello 400 m - lunghezza circa 10 km

La sezione di Cameri del Club Alpino Italiano in collaborazione con il Comune di
Cameri e la locale sezione A.N.P.I. organizza una escursione per ricordare il
“piccolo telegrafista delle Ferrovie Nord” Fedele Cova caduto a Corte Bue il 4 aprile
1944,

Dal parcheggio di Ruspesso (950 m) si raggiunge in poco tempo il rifugio Fantoli
del CAI di Pallanza dal quale si segue un sentiero che attraversa un ruscello e poi
supera le ultime baite dell’alpe Ompio. Si arriva ad una selletta con una grande
croce: a sinistra parte il sentiero per il Monte Faié, mentre di fronte a noi inizia il
lungo saliscendi che ci portera all’alpe Corte Bué. Entriamo nel Parco Nazionale
della Val Grande e arrivati al bivio con i cartelli che indicano il sentiero per Bettina
e Scellina, si attraversa il ruscello e si arriva al bel nucleo di baite di Corte Bue da
cui si apre un affascinante panorama sulla Val Grande.

A fianco della cappelletta in cima all’alpe vi € la targa che ricorda Fedele Cova,
dove ci sara un momento di riflessione sugli avvenimenti della Resistenza.
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Programma
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Il trasferimento sara effettuato con mezzi propri (auto), domenica 27 aprile,
da Cameri parcheggio via A.Gramsci (ex coop), partenza ore 07:30

Il percorso prevede di percorrere |'autostrada A26 sino all’uscita di Verbania
(pedaggio). Poi giunti alla rotonda di Fondotoce si prende a sinistra per
Cossogno — Cambiasca, dopo qualche Km sulla sinistra indicazioni per Alpe
Ompio. Sempre seguendo questa indicazione si arriva al parcheggio di
Ruspesso (950 m, dove finisce la strada!), dopo una pausa per un caffe

A Corte Bue ci sara la possibilita di un piatto di pastasciutta preparata dal
“Gruppo Escursionisti Val Grande" sezione della Unione Operaia Escursionisti
Italiani che nella stessa giornata si incontra con la sezione di Bellinzona della

Unione Ticinese Operai Escursionisti. La pasta é a offerta libera (minimo
5€) da versare in loco, ma va prenotata al momento dell’iscrizione!

Ritorno per lo stesso sentiero a Ruspesso

Iscrizione

v
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Le adesioni si raccolgono presso la sede del CAI (via Novara, 20, secondo
piano) venerdi 18 aprile dalle 21.15 alle 22.30 o inviando una mail a
info@caicameri.it corredata di numero di telefono, opzione pasta(vedi sopra)
e, se non iscritti alla nostra sezione, dal nome della sezione di appartenenza

L'escursione € aperta a tutti, ma richiede un minimo di impegno fisico per il
suo svolgimento: il percorso &€ molto vario, la salita a tratti & molto ripida

Per i non iscritti al CAI € richiesta la quota relativa alla assicurazione
giornaliera pari a 12,50 € (se l'iscrizione viene effettuate via mail
necessario aggiungere codice fiscale, data e luogo di nascita, luogo di
residenza oltre al numero telefonico : nel caso questi dati non siano
presenti Uiscrizione é da ritenersi nulla). Anche in questo caso va
segnalata l'opzione pasta(vedi sopra).

Per ragioni organizzative la richiesta per la pasta chiude
inderogabilmente martedi 22 aprile

Materiale
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v' E’ indispensabile essere muniti di scarponcini da trekking, abbigliamento da
escursionismo (giacca a vento, occhiali da sole, crema solare, ecc.), zaino e
viveri per il pranzo al sacco (se non si sceglie I'opzione pasta). E’ consigliato
I"'utilizzo di bastoncini da trekking.

La sezione CAI di Cameri si riserva di apportare modifiche al programma per
garantire la sicurezza ed il corretto svolgimento dell’escursione.
In caso di condizioni meteo avverse |'escursione sara rimandata.

Il percorso:
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